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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

У

А П Г

К *

I
II
III

Всего 20 2 24 147 3 15 4 11 24 4 77 2772 41 1476 36 1296 5 2 
25 116 4 12 2 2 43 2 1 1 8 4 4 13 468 8 288 5 180

8 11 52 25 11 7 7 8 
25 1

24 864 16 576 8 288 2 1 
11 52 1 1 

нед. нед. нед. нед.

40 1440 17 612 23 828

нед. нед. нед. нед. нед. нед.нед. час. обяз. 
уч. зан.

нед. час. обяз. 
уч. зан.

нед. час. обяз. 
уч. зан.

1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем Всего

Всего
Студентов Групп

Учебная практика 
(Производственное 

обучение)

Производственная 
практика Прове-


дение
1 сем 2 сем

нед. нед.

Курс

  Обучение по циклам и разделу "Физическая культура" Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы

Всего 1 сем 2 сем Всего

2 Сводные данные по бюджету времени

   Промежуточная аттестация    Производственная практика    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Неделя отсутствует

Обозначения:   Обучение по циклам и разделу "Физическая культура"    Учебная практика

* * * * *Г Г * * * *П П П П П АП П П П П ПУ У У У ПК КУ П П П П АУ У УIII

К К К К КП А К К К КП П П П П ПУ У У У У ПУ УК КАII

К К К К КА К К К КК КI
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1 Календарный учебный график
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 15 17 18 27 28 30 31 32 41 42 44 45 46 55 56 58 59 60 69 70 72 73 74 83 84 86 87 88 97 98 100 101 102 167 168 169
1
2 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36
3 ОД ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЦИКЛ 3 2 14 2 3080 1028 2052 1608 444 918 306 612 486 126 1242 414 828 638 190 864 288 576 448 128 56 20 36 36
4
5 ОДБ Базовые дисциплины 1 2 10 1 1935 645 1290 952 338 562 188 374 276 98 845 281 564 420 144 528 176 352 256 96
6 ОДБ.01 Русский язык 2 120 40 80 80 51 17 34 34 69 23 46 46
7 ОДБ.02 Литература 3 257 86 171 171 77 26 51 51 108 36 72 72 72 24 48 48
8 ОДБ.03 Родной язык 3 58 19 39 39 34 11 23 23 24 8 16 16
9 ОДБ.04 Иностранный язык 2 3 257 86 171 2 169 77 26 51 2 49 108 36 72 72 72 24 48 48
10 ОДБ.05 Россия в мире 3 257 86 171 171 77 26 51 51 108 36 72 72 72 24 48 48
11 ОДБ.06 Физическая культура 2 3 257 86 171 2 169 77 26 51 2 49 108 36 72 72 72 24 48 48
12 ОДБ.07 Основы безопасности жизнедеятельности 3 109 36 73 73 51 17 34 34 34 11 23 23 24 8 16 16
13 ОДБ.08 Обществознание 3 133 44 89 89 51 17 34 34 34 11 23 23 48 16 32 32
14 ОДБ.09 Астрономия 2 69 23 46 46 69 23 46 46
15 ОДБ.10 Естествознание 3 202 67 135 135 51 17 34 34 103 34 69 69 48 16 32 32
16 ОДБ.11 География 3 108 36 72 72 25 8 17 17 35 12 23 23 48 16 32 32
17 ОДБ.12 Экология 3 108 36 72 72 25 8 17 17 35 12 23 23 48 16 32 32
18 *
19
20 ОДП Профильные дисциплины 2 2 871 290 581 475 106 280 93 187 159 28 327 109 218 172 46 264 88 176 144 32
21 ОДП.01 Математика 3 420 140 280 280 127 42 85 85 173 58 115 115 120 40 80 80
22 ОДП.02 Информатика 3 168 56 112 6 106 51 17 34 6 28 69 23 46 46 48 16 32 32
23 ОДП.03 Экономика 3 133 44 89 89 51 17 34 34 34 11 23 23 48 16 32 32
24 ОДП.04 Право 3 150 50 100 100 51 17 34 34 51 17 34 34 48 16 32 32
25 *
26
27 ПОО Предлагаемые ОО 2 1 274 93 181 181 76 25 51 51 70 24 46 46 72 24 48 48 56 20 36 36
28 ПОО.01 Введение в профессию 3 110 37 73 73 51 17 34 34 35 12 23 23 24 8 16 16

29 ПОО.02 Основы предпринимательской деятельности и 
финансовой грамотности 4 104 36 68 68 48 16 32 32 56 20 36 36

30 ПОО.03 Возрастная психология 2 60 20 40 40 25 8 17 17 35 12 23 23
31 *
32
33 79.96% 20.04%
34 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 6 13 1078 358 720 335 385 376 124 252 118 134 432 144 288 132 156 270 90 180 85 95 862 216
35
36 ОП Общепрофессиональный цикл 2 4 439 145 294 141 153 160 52 108 52 56 204 68 136 64 72 75 25 50 25 25 316 123
37 ОП.01 Теоретические основы социальной работы 4 72 24 48 24 24 72 24 48 24 24 72

38 ОП.02 Организация социальной работы в Российской 
Федерации 5 72 24 48 24 24 72 24 48 24 24 72

39 ОП.03 Основы делопроизводства 5 76 24 52 20 32 40 12 28 12 16 36 12 24 8 16 76
40 ОП.04 Основы деловой культуры 5 48 16 32 16 16 48 16 32 16 16 48
41 ОП.05 Безопасность жизнедеятельности 4 48 16 32 16 16 48 16 32 16 16 48
42 ОП.06 Основы педагогики и психологии 6 123 41 82 41 41 48 16 32 16 16 75 25 50 25 25 123
43 *
44
45 П Профессиональный учебный цикл 4 9 555 171 384 192 192 184 56 128 64 64 196 60 136 68 68 175 55 120 60 60 462 93
46
47 ПМ Профессиональные модули 4 9 555 171 384 192 192 184 56 128 64 64 196 60 136 68 68 175 55 120 60 60 462 93
48
49 ПМ.01 Оказание социальных услуг лицам пожилого 

возраста и инвалидам на дому 3 5 465 141 324 162 162 184 56 128 64 64 196 60 136 68 68 85 25 60 30 30 462 3
50
51 МДК.01.01 Основы профессионального общения 4 72 24 48 24 24 72 24 48 24 24 72

52 МДК.01.02 Социально-медицинские основы 
профессиональной деятельности 5 160 48 112 56 56 72 24 48 24 24 88 24 64 32 32 160

53 МДК.01.03 Основы социально-бытового обслуживания 6 157 47 110 55 55 40 8 32 16 16 72 24 48 24 24 45 15 30 15 15 157

54 МДК.01.04 Технологии социальной работы с пожилыми и 
инвалидами 5 36 12 24 12 12 36 12 24 12 12 36

55 МДК.01.05 Социальный патронат лиц пожилого возраста и 
инвалидов 6 40 10 30 15 15 40 10 30 15 15 37 3

56 МДК*
57
58 УП.01.01 Учебная практика 5 РП час 396 396 нед 11 нед нед нед 252 нед 7 144 нед 4 нед
59 УП*
60
61 ПП.01.01 Производственная практика 6 РП час 720 720 нед 20 нед нед нед 288 нед 8 144 нед 4 288 нед 8
62 ПП*
63
64 ПM.01.ЭК Экзамен по модулю 6
65 Всего часов с учетом практик 1581 1440
66
67 ПМ.02 Социальная работа с лицами из групп риска, 

оказавшимися в ТЖС 1 4 90 30 60 30 30 90 30 60 30 30 90
68
69 МДК.02.01 Технологии социальной работы с лицами из 

групп риска 6 45 15 30 15 15 45 15 30 15 15 45

70 МДК.02.02 Социальный патронат лиц из групп риска 6 45 15 30 15 15 45 15 30 15 15 45
71 МДК*
72
73 УП.02.01 Учебная практика 6 РП час 144 144 нед 4 нед нед нед нед нед 144 нед 4
74 УП*
75
76 ПП.02.01 Производственная практика 6 РП час 144 144 нед 4 нед нед нед нед нед 144 нед 4
77 ПП*
78
79 ПM.02.ЭК Экзамен по модулю 6
80 Всего часов с учетом практик 378 348
81
82 ПМ*
83
84
85 ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 45 6 84 42 42 2 40 32 16 16 2 14 32 16 16 16 20 10 10 10 84
86
87 Учебная и производственная практики час 1404 1404 нед 39 час нед час нед час нед час 540 нед 15 час 288 нед 8 час 576 нед 16 
88
89 Учебная практика (Производственное 

обучение) час 540 540 нед 15 час нед час нед час нед час 252 нед 7 час 144 нед 4 час 144 нед 4 

90     Концентрированная час 540 540 нед 15 час нед час нед час нед час 252 нед 7 час 144 нед 4 час 144 нед 4 
91     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
92
93 Производственная практика час 864 864 нед 24 час нед час нед час нед час 288 нед 8 час 144 нед 4 час 432 нед 12 
94     Концентрированная час 864 864 нед 24 час нед час нед час нед час 288 нед 8 час 144 нед 4 час 432 нед 12 
95     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
96
97 Государственная итоговая аттестация час 72 72 нед 2 нед нед нед нед нед 72 нед 2
98 Защита выпускной квалификационной работы час 72 72 нед 2 нед нед нед нед нед 72 нед 2
99
#
#
#
#
#
#
# ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 9 2 27 2 4158 1386 2772 1943 829 918 306 612 486 126 1242 414 828 638 190 864 288 576 448 128 432 144 288 154 134 432 144 288 132 156 270 90 180 85 95 3942 216
#

#
ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 
КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 
ЦИКЛАМ)

9 2 27 2 4158 1386 2772 1943 829 918 306 612 486 126 1242 414 828 638 190 864 288 576 448 128 432 144 288 154 134 432 144 288 132 156 270 90 180 85 95 3942 216

#
#
#
#
#
#
# Контрольные работы (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

2 4 6

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

2 2

Зачеты (без учета физ. культуры) 1
Экзамены (без учета физ. культуры) 1 2 2

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 2 8

          в т.ч. в период обучения по циклам
КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП

          в т.ч. в период обучения по циклам
КОНСУЛЬТАЦИИ по О

час час
час час час час час час
час час час час

час час час час час час

час час час час час час

час час час час час час

в т.ч.

Обяз. 
часть

Вар. 
часть

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)

час час час час час час

Са
мо

ст
.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в т.ч.

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Об
яз

ат
ел

ьн
аяв т.ч.

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в т.ч.

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в т.ч.

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая

Пр
. з

ан
ят

ия

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в т.ч.

М
ак

си
м.

Семестр 6

Всего

в т.ч. 17  нед 23  нед 16  нед 8  нед 8  нед 5  нед
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Обязательная Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5
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Индекс
Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка 
обучающихся, ч.

Распределение по курсам и семестрам
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№ Вид 
контроля

Наименование 
комплексного вида 

контроля
Семестр

[3] ОДБ.08 Обществознание
[3] ОДП.04 Право

[3] ОДБ.10 Естествознание
[3] ОДБ.11 География

[6] МДК.02.01 Технологии социальной работы с лицами из групп риска

[6] МДК.02.02 Социальный патронат лиц из групп риска

[6] УП.02.01 Учебная практика
[6] ПП.02.01 Производственная практика

3 Диф. зач Комплексный диф. 
зачет 6

   

[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 
дисциплины/МДК

1 Диф. зач Комплексный диф. 
зачет 3

2 Диф. зач Комплексный диф. 
зачет 3



7

5

6

4 Диф. зач Комплексный диф. 
зачет 6



11

9

10

8



13

14

12



17

18

15

16



19

20



Содержание

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
  ПОО.01 Введение в профессию
  ПОО.02 Основы предпринимательской деятельности и финансовой грамотности
  ПОО.03 Возрастная психология
  ОП.01 Теоретические основы социальной работы
  ОП.02 Организация социальной работы в Российской Федерации
  ОП.03 Основы делопроизводства
  ОП.04 Основы деловой культуры
  ОП.05 Безопасность жизнедеятельности
  ОП.06 Основы педагогики и психологии
  МДК.02.01 Технологии социальной работы с лицами из групп риска
  МДК.02.02 Социальный патронат лиц из групп риска
  УП.02.01 Учебная практика
  ПП.02.01 Производственная практика
  ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.
  ПОО.01 Введение в профессию
  ПОО.02 Основы предпринимательской деятельности и финансовой грамотности
  ПОО.03 Возрастная психология
  ОП.01 Теоретические основы социальной работы
  ОП.03 Основы делопроизводства
  ОП.04 Основы деловой культуры
  ОП.06 Основы педагогики и психологии
  МДК.01.01 Основы профессионального общения
  МДК.01.02 Социально-медицинские основы профессиональной деятельности
  МДК.01.03 Основы социально-бытового обслуживания
  МДК.01.04 Технологии социальной работы с пожилыми и инвалидами
  МДК.01.05 Социальный патронат лиц пожилого возраста и инвалидов
  УП.01.01 Учебная практика
  ПП.01.01 Производственная практика
  МДК.02.01 Технологии социальной работы с лицами из групп риска
  МДК.02.02 Социальный патронат лиц из групп риска
  УП.02.01 Учебная практика
  ПП.02.01 Производственная практика
  ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, 
нести ответственность за результаты своей работы.

  ПОО.01 Введение в профессию
  ПОО.02 Основы предпринимательской деятельности и финансовой грамотности
  ПОО.03 Возрастная психология
  ОП.01 Теоретические основы социальной работы
  ОП.02 Организация социальной работы в Российской Федерации
  ОП.04 Основы деловой культуры
  ОП.05 Безопасность жизнедеятельности
  ОП.06 Основы педагогики и психологии
  МДК.01.01 Основы профессионального общения
  МДК.01.02 Социально-медицинские основы профессиональной деятельности
  МДК.01.03 Основы социально-бытового обслуживания
  МДК.01.04 Технологии социальной работы с пожилыми и инвалидами
  МДК.01.05 Социальный патронат лиц пожилого возраста и инвалидов
  УП.01.01 Учебная практика
  ПП.01.01 Производственная практика
  МДК.02.01 Технологии социальной работы с лицами из групп риска
  МДК.02.02 Социальный патронат лиц из групп риска
  УП.02.01 Учебная практика
  ПП.02.01 Производственная практика
  ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.
  ПОО.01 Введение в профессию
  ПОО.02 Основы предпринимательской деятельности и финансовой грамотности

Индекс

ОК 1

ОК 2

ОК 3

ОК 4



  ПОО.03 Возрастная психология
  ОП.01 Теоретические основы социальной работы
  ОП.02 Организация социальной работы в Российской Федерации
  ОП.03 Основы делопроизводства
  ОП.04 Основы деловой культуры
  ОП.06 Основы педагогики и психологии
  МДК.01.01 Основы профессионального общения
  МДК.01.02 Социально-медицинские основы профессиональной деятельности
  МДК.01.03 Основы социально-бытового обслуживания
  МДК.01.04 Технологии социальной работы с пожилыми и инвалидами
  МДК.01.05 Социальный патронат лиц пожилого возраста и инвалидов
  УП.01.01 Учебная практика
  ПП.01.01 Производственная практика
  МДК.02.01 Технологии социальной работы с лицами из групп риска
  МДК.02.02 Социальный патронат лиц из групп риска
  УП.02.01 Учебная практика
  ПП.02.01 Производственная практика
  ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
  ПОО.01 Введение в профессию
  ПОО.02 Основы предпринимательской деятельности и финансовой грамотности
  ПОО.03 Возрастная психология
  ОП.01 Теоретические основы социальной работы
  ОП.03 Основы делопроизводства
  ОП.04 Основы деловой культуры
  ОП.06 Основы педагогики и психологии
  МДК.01.01 Основы профессионального общения
  МДК.01.02 Социально-медицинские основы профессиональной деятельности
  МДК.01.03 Основы социально-бытового обслуживания
  МДК.01.04 Технологии социальной работы с пожилыми и инвалидами
  МДК.01.05 Социальный патронат лиц пожилого возраста и инвалидов
  УП.01.01 Учебная практика
  ПП.01.01 Производственная практика
  МДК.02.01 Технологии социальной работы с лицами из групп риска
  МДК.02.02 Социальный патронат лиц из групп риска
  УП.02.01 Учебная практика
  ПП.02.01 Производственная практика
  ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.
  ПОО.01 Введение в профессию
  ПОО.02 Основы предпринимательской деятельности и финансовой грамотности
  ПОО.03 Возрастная психология
  ОП.01 Теоретические основы социальной работы
  ОП.04 Основы деловой культуры
  ОП.05 Безопасность жизнедеятельности
  ОП.06 Основы педагогики и психологии
  МДК.01.01 Основы профессионального общения
  МДК.01.02 Социально-медицинские основы профессиональной деятельности
  МДК.01.03 Основы социально-бытового обслуживания
  МДК.01.04 Технологии социальной работы с пожилыми и инвалидами
  МДК.01.05 Социальный патронат лиц пожилого возраста и инвалидов
  УП.01.01 Учебная практика
  ПП.01.01 Производственная практика
  МДК.02.01 Технологии социальной работы с лицами из групп риска
  МДК.02.02 Социальный патронат лиц из групп риска
  УП.02.01 Учебная практика
  ПП.02.01 Производственная практика
  ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).
  ПОО.01 Введение в профессию
  ПОО.03 Возрастная психология

ОК 6

ОК 7

ОК 5



  ОП.04 Основы деловой культуры
  ОП.05 Безопасность жизнедеятельности
  МДК.01.01 Основы профессионального общения
  МДК.01.02 Социально-медицинские основы профессиональной деятельности
  МДК.01.03 Основы социально-бытового обслуживания
  МДК.01.04 Технологии социальной работы с пожилыми и инвалидами
  МДК.01.05 Социальный патронат лиц пожилого возраста и инвалидов
  УП.01.01 Учебная практика
  ПП.01.01 Производственная практика
  УП.02.01 Учебная практика
  ПП.02.01 Производственная практика
  ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

Оказывать социально-бытовые услуги лицам пожилого возраста и инвалидам на дому.

  ОП.02 Организация социальной работы в Российской Федерации
  ОП.04 Основы деловой культуры
  МДК.01.01 Основы профессионального общения
  МДК.01.02 Социально-медицинские основы профессиональной деятельности
  МДК.01.03 Основы социально-бытового обслуживания
  МДК.01.04 Технологии социальной работы с пожилыми и инвалидами
  МДК.01.05 Социальный патронат лиц пожилого возраста и инвалидов
  УП.01.01 Учебная практика
  ПП.01.01 Производственная практика
  МДК.02.02 Социальный патронат лиц из групп риска
  УП.02.01 Учебная практика
  ПП.02.01 Производственная практика
  ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

Содействовать лицам пожилого возраста и инвалидам в получении социально-медицинских услуг, оказывать первую медицинскую 
помощь.

  ОП.03 Основы делопроизводства
  ОП.04 Основы деловой культуры
  МДК.01.01 Основы профессионального общения
  МДК.01.02 Социально-медицинские основы профессиональной деятельности
  МДК.01.03 Основы социально-бытового обслуживания
  МДК.01.04 Технологии социальной работы с пожилыми и инвалидами
  МДК.01.05 Социальный патронат лиц пожилого возраста и инвалидов
  УП.01.01 Учебная практика
  ПП.01.01 Производственная практика
  МДК.02.01 Технологии социальной работы с лицами из групп риска
  МДК.02.02 Социальный патронат лиц из групп риска
  УП.02.01 Учебная практика
  ПП.02.01 Производственная практика
  ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

Содействовать лицам пожилого возраста и инвалидам в получении социально-психологических услуг, оказывать первичную 
психологическую поддержку.

  ПОО.03 Возрастная психология
  ОП.01 Теоретические основы социальной работы
  ОП.03 Основы делопроизводства
  ОП.04 Основы деловой культуры
  ОП.05 Безопасность жизнедеятельности
  ОП.06 Основы педагогики и психологии
  МДК.01.01 Основы профессионального общения
  МДК.01.02 Социально-медицинские основы профессиональной деятельности
  МДК.01.03 Основы социально-бытового обслуживания
  МДК.01.04 Технологии социальной работы с пожилыми и инвалидами
  МДК.01.05 Социальный патронат лиц пожилого возраста и инвалидов
  УП.01.01 Учебная практика
  ПП.01.01 Производственная практика
  МДК.02.01 Технологии социальной работы с лицами из групп риска
  МДК.02.02 Социальный патронат лиц из групп риска
  УП.02.01 Учебная практика
  ПП.02.01 Производственная практика

ПК 1.1

ПК 1.2

ПК 1.3



  ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

Содействовать лицам пожилого возраста и инвалидам в получении социально-экономических услуг.

  ОП.01 Теоретические основы социальной работы
  ОП.03 Основы делопроизводства
  ОП.04 Основы деловой культуры
  ОП.05 Безопасность жизнедеятельности
  МДК.01.01 Основы профессионального общения
  МДК.01.02 Социально-медицинские основы профессиональной деятельности
  МДК.01.03 Основы социально-бытового обслуживания
  МДК.01.04 Технологии социальной работы с пожилыми и инвалидами
  МДК.01.05 Социальный патронат лиц пожилого возраста и инвалидов
  УП.01.01 Учебная практика
  ПП.01.01 Производственная практика
  МДК.02.01 Технологии социальной работы с лицами из групп риска
  МДК.02.02 Социальный патронат лиц из групп риска
  УП.02.01 Учебная практика
  ПП.02.01 Производственная практика
  ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

Содействовать лицам пожилого возраста и инвалидам в получении социально-правовых услуг.

  ОП.01 Теоретические основы социальной работы
  ОП.04 Основы деловой культуры
  ОП.05 Безопасность жизнедеятельности
  МДК.01.01 Основы профессионального общения
  МДК.01.02 Социально-медицинские основы профессиональной деятельности
  МДК.01.03 Основы социально-бытового обслуживания
  МДК.01.04 Технологии социальной работы с пожилыми и инвалидами
  МДК.01.05 Социальный патронат лиц пожилого возраста и инвалидов
  УП.01.01 Учебная практика
  ПП.01.01 Производственная практика
  МДК.02.01 Технологии социальной работы с лицами из групп риска
  МДК.02.02 Социальный патронат лиц из групп риска
  УП.02.01 Учебная практика
  ПП.02.01 Производственная практика
  ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

ПК 1.5

ПК 1.4



ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ПК 1.3
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ПК 1.3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 3 ОК 4 ПК 1.1

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 3 ОК 6 ОК 7 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ПК 1.3

ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ПП.02.01 Производственная практика

ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

МДК.02.01 Технологии социальной работы с лицами из групп 
риска

МДК.02.02 Социальный патронат лиц из групп риска

УП.02.01 Учебная практика

УП.01.01 Учебная практика
ПП.01.01 Производственная практика

ПМ.02 Социальная работа с лицами из групп 
риска, оказавшимися в ТЖС

МДК.01.03 Основы социально-бытового обслуживания

МДК.01.04 Технологии социальной работы с пожилыми и 
инвалидами

МДК.01.05 Социальный патронат лиц пожилого возраста и 
инвалидов

ПМ.01 Оказание социальных услуг лицам 
пожилого возраста и инвалидам на дому

МДК.01.01 Основы профессионального общения

МДК.01.02 Социально-медицинские основы профессиональной 
деятельности

ОП.05 Безопасность жизнедеятельности

ОП.06 Основы педагогики и психологии

ПМ Профессиональные модули

ОП.02 Организация социальной работы в Российской 
Федерации

ОП.03 Основы делопроизводства

ОП.04 Основы деловой культуры

ПОО.03 Возрастная психология

ОП Общепрофессиональный цикл
ОП.01 Теоретические основы социальной работы

ПОО Предлагаемые ОО
ПОО.01 Введение в профессию

ПОО.02 Основы предпринимательской деятельности и 
финансовой грамотности

ОДП.02 Информатика

ОДП.03 Экономика

ОДП.04 Право

ОДБ.12 Экология

ОДП Профильные дисциплины
ОДП.01 Математика

ОДБ.09 Астрономия

ОДБ.10 Естествознание

ОДБ.11 География

ОДБ.06 Физическая культура

ОДБ.07 Основы безопасности жизнедеятельности

ОДБ.08 Обществознание

ОДБ.03 Родной язык

ОДБ.04 Иностранный язык

ОДБ.05 Россия в мире

ОДБ Базовые дисциплины
ОДБ.01 Русский язык

ОДБ.02 Литература



Экз Зач ДифЗач КП КР К Другие Сем 1 Сем 2 Сем 3 Сем 4 Сем 5 Сем 6 Сем 7 Сем 8 Сем 9 Сем A

К.ОДБ.01 Русский язык 2
К.ОДБ.02 Литература 3
К.ОДБ.03 Родной язык 3
К.ОДБ.04 Иностранный язык 2 3
К.ОДБ.05 Россия в мире 3
К.ОДБ.06 Физическая культура 2 3
К.ОДБ.07 Основы безопасности жизнедеятельности 3
К.ОДБ.08 Обществознание 3
К.ОДБ.09 Астрономия 2
К.ОДБ.10 Естествознание 3
К.ОДБ.11 География 3
К.ОДБ.12 Экология 3
К.ОДП.01 Математика 3
К.ОДП.02 Информатика 3
К.ОДП.03 Экономика 3
К.ОДП.04 Право 3
К.ПОО.01 Введение в профессию 3

К.ПОО.02 Основы предпринимательской деятельности и 
финансовой грамотности 4

К.ПОО.03 Возрастная психология 2
К.ОП.01 Теоретические основы социальной работы 4

К.ОП.02 Организация социальной работы в Российской 
Федерации 5

К.ОП.03 Основы делопроизводства 5
К.ОП.04 Основы деловой культуры 5
К.ОП.05 Безопасность жизнедеятельности 4
К.ОП.06 Основы педагогики и психологии 6

ПМ.01 Оказание социальных услуг лицам пожилого возраста 
и инвалидам на дому

К.МДК.01.01 Основы профессионального общения 4

К.МДК.01.02 Социально-медицинские основы профессиональной 
деятельности 5

К.МДК.01.03 Основы социально-бытового обслуживания 6

К.МДК.01.04 Технологии социальной работы с пожилыми и 
инвалидами 5

К.МДК.01.05 Социальный патронат лиц пожилого возраста и 
инвалидов 6

К.УП.01.01 Учебная практика 5
К.ПП.01.01 Производственная практика 6
К.ПМ.01 Экзамен квалификационный 6

ПМ.02 Социальная работа с лицами из групп риска, 
оказавшимися в ТЖС

К.МДК.02.01 Технологии социальной работы с лицами из групп 
риска 6

К.МДК.02.02 Социальный патронат лиц из групп риска 6
К.УП.02.01 Учебная практика 6
К.ПП.02.01 Производственная практика 6
К.ПМ.02 Экзамен квалификационный 6
К. Защита выпускной квалификационной работы

*

Факт

Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5
ЦК

План

Индекс Дисциплины, виды работ
Семестры

Всего
Курс 1



№ Наименование

Кабинеты:
1 теоретических основ социальной работы;
2 основ делопроизводства;
3 социально-медицинских основ профессиональной деятельности;
4 основ деловой культуры.

Спортивный комплекс:
1 спортивный зал;
2 открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий;
3 стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для стрельбы.

Залы:
1 библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет;
2 актовый зал.



Пояснения
Учебный план программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии 39.01.01 Социальный работник Областного 
государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения «Ульяновский техникум отраслевых технологий  и дизайна» 
разработан на основе: Федерального закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  Федерального 
государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по професии 39.01.01 Социальный работник, 
утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  № 690 от 02.08.2013г. (ред. от 09.04.2015г.) 
(Зарегистрировано в Минюсте России 20.08.2013г. № 29500); Приказа Минобразования и науки России от 20.10.2013 г. N 1199 "Об 
утверждении перечней профессий и специальностей среднего профессионального образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 26 
декабря 2013г. N 30861); Положения о практической подготовке обучающихся, утвержденным приказом Минобрнауки России, 
Минпросвещения России от 05.08.2020 г. № 885/390; Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
образовательным программам среднего профессионального образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации  от 14.06.2013 г. № 464; Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.03.2015 г. № 247 «О 
внесении изменений в федеральные государственные образовательные стандарты среднего профессионального образования»; Приказа 
Минобрнауки России от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями осуществляющими образовательную 
деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 
Федерального закона от 8 июня 2020 г. N 164-ФЗ"О внесении изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального закона "Об образовании в 
Российской Федерации". При реализации программы ППКРС возможна сетевая форма с использованием ресурсов нескольких образовательных 
организаций. В реализации программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих с использованием сетевой формы могут 
участвовать медицинские организации, организации культуры, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, 
необходимыми для осуществления обучения, проведения учебной и производственной практики и осуществления иных видов учебной 
деятельности, предусмотренных программой ППКРС. Образовательный процесс может быть реализован как в очной, так и в дистанционной 
форме с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Настоящий учебный план программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих (далее - ППКРС) областного государственного 
бюджетного профессионального образовательного учреждения «Ульяновский техникум отраслевых технологий и дизайна» разработан на 
основе Федерального государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) по профессии среднего профессионального образования 
(далее – СПО) 39.01.01 Социальный работник, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 02 
августа 2013 г. N 690, зарегистрированного Министерством юстиции РФ 20 августа 2013 г. N 29500, Методических рекомендаций по разработке 
учебного плана профессиональной образовательной организации, реализующей образовательные программы среднего профессионального 
образования - программы подготовки специалистов среднего звена и программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих (для 
очной формы обучения). Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 академических часа в неделю, включая все 
виды аудиторной и  внеаудиторной учебной нагрузки. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при очной форме получения 
образования составляет 36 академических часов в неделю и консультации. Продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 
Продолжительность занятий парами по 45 мин. Общая продолжительность каникул составляет не менее 10 недель в учебном году, в том числе 
не менее двух недель в зимний период. По дисциплине "Физическая культура" предусмотрены еженедельно 2 часа обязательных аудиторных 
занятий и 2 часа самостоятельной учебной нагрузки, включая игровые виды подготовки (за счет различных форм внеаудиторных занятий в 
спортивных клубах, секциях). Для подгрупп девушек 70 процентов учебного времени дисциплины "Безопасность жизнедеятельности", 
отведенного на изучение основ военной службы, может быть использована на освоение основ медицинских знаний. В период обучения с 
юношами проводятся учебные сборы. Консультации для обучающихся по очной форме обучения предусматриваются из расчета 4 часа на 
одного обучающегося на каждый учебный год, в том числе в период реализации образовательной программы среднего общего образования 
для лиц, обучающихся на базе основного общего образования. Формы проведения консультаций (групповые, индивидуальные, письменные, 
устные) определяются решением цикловых комиссий. Практика является обязательным разделом ППКРС. Она представляет собой вид учебной 
деятельности, направленной на формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенций в процессе выполнения 
определенных видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. При реализации ППКРС предусматриваются следующие 
виды практик: учебная и производственная.  Учебная практика и производственная практика проводятся при освоении обучающимися 
профессиональных компетенций в рамках  профессиональных модулей и могут реализовываться как концентрированно в несколько периодов, 
так и рассредоточенно, чередуясь с  теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей. Производственная практика проводится 
в организациях, направление деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся. Аттестация по итогам учебной практики 
проводится в форме дифференцированного зачета с периодичностью, установленной настоящим учебным планом. Аттестация по итогам 
производственной практики проводится на основании результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций. 
Общеобразовательный цикл. Получение СПО на базе основного общего образования осуществляется с одновременным получением среднего 
общего образования в  пределах ППКРС. В этом случае ППКРС, реализуемая на базе основного общего образования, разрабатывается на 
основе требований  соответствующих федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего и среднего 
профессионального образования с учетом получаемой профессии СПО. Срок освоения ППКРС в очной форме обучения для лиц, обучающихся 
на базе основного общего образования, увеличивается на 82 недели из расчета:  теоретическое обучение (при обязательной учебной нагрузке 
36 часо




