


 

1. Пояснительная записка 

     Настоящий учебный план областного государственного бюджетного профессионального образовательного 

учреждения «Ульяновский техникум отраслевых технологий и дизайна» разработан на основе: Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по профессии 39.01.01  

Социальный работник , утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 690  от 

«02» августа 2013 г. (регистрационный № 29500 от 20 августа 2013 г.)    

       При  разработке учебного плана были использованы следующие нормативно - методические документы: 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ. 

2. Приказ Минобрнауки России от 2 августа 2013 г. № 690 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования». 

3. Приказ Минобрнауки России от 2 августа 2013 г. № 690 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования по профессии 040401.01 «Социальный работник». 

4. Приказ Минобразования и науки России от 20.10.2013г. № 1199 «Об утверждении перечней профессий и 

специальностей среднего профессионального образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.12.2013г. № 

30861). 

5. Приказ Минобрнауки  России от 9 апреля 2015 г. № 389 «О внесении изменений в федеральные государственные 

образовательные стандарты среднего профессионального образования». 

6. Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования». 

 

 

 

 

 

 



 

При реализации программы ППКРС возможна сетевая форма с использованием ресурсов нескольких 

образовательных организаций. В  реализации программы подготовки специалистов среднего звена с использованием 

сетевой формы могут участвовать медицинские организации, организации культуры, физкультурно-спортивные и 

иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления обучения, проведения учебной и 

производственной практики и осуществления иных видов учебной деятельности, предусмотренных программой 

ППКРС.  Образовательный процесс может быть реализован как в очной, так и в дистанционной форме с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        



 

 

Организация учебного процесса и режим занятий:           

      - продолжительность учебной недели -  пятидневная; 

     - продолжительность занятий - 45 минут. Занятия, в основном, группируются парами.   

     - обязательная учебная нагрузка– 36 часов в неделю; 

     - максимальная учебная нагрузка – 54 часа в неделю. 

С целью контроля и оценки результатов подготовки и учета индивидуальных образовательных достижений 

обучающихся применяются: 

 входной контроль; 

 текущий  контроль; 

 рубежный контроль; 

 итоговый контроль. 

Правила участия в контролирующих мероприятиях и критерии оценивания достижений обучающихся 

определяются Положением о мониторинге сформированности общих и профессиональных компетенций в процессе 

реализации основных профессиональных образовательных программ в соответствии с ФГОС СПО.  

Входной контроль  

Назначение входного контроля состоит в определении способностей обучающегося и его готовности к восприятию 

и освоению учебного материала.  

Текущий контроль 

Текущий контроль результатов подготовки осуществляется преподавателем и/или обучающимся в процессе 

проведения практических занятий и лабораторных работ, а также выполнения индивидуальных домашних заданий или в 

режиме тренировочного тестирования в целях получения информации о:  

 выполнении обучаемым требуемых действий в процессе учебной деятельности; 

 правильности выполнения требуемых действий;  

 соответствии формы действия данному этапу усвоения учебного материала; 

 формировании действия с должной мерой обобщения, освоения (автоматизированности, быстроты выполнения и 



 

др.) и т.д. 

Рубежный контроль 

Рубежный (внутрисеместровый) контроль достижений обучающихся базируется на модульном принципе 

организации обучения по разделам учебной дисциплины. Рубежный контроль проводится независимой комиссией, 

состоящей из ведущего занятия преподавателя, специалистов структурных подразделений образовательного 

учреждения: представителей работодателей. Результаты рубежного контроля используются для оценки достижений 

обучающихся, определения рейтинга обучающегося и коррекции процесса обучения (самообучения). 

   Итоговый контроль  

   Итоговый контроль результатов подготовки обучающихся осуществляется комиссией в форме зачетов и  

экзаменов, назначаемой заместителем директора по учебной работе, с участием ведущих   преподавателей и 

работодателей. 

 

Срок получения среднего профессионального образования по программе подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих «Социальный работник» составляет 65 недель (обучение по учебным циклам и разделу «Физическая 

культура» - 20 недель; промежуточная аттестация – 2 недели; каникулярное время – 2 недели). 

     Итоговая Государственная аттестация – 2 недели  включает в себя выполнение выпускной квалификационной работы.  

         Зачеты и контрольные работы, предусмотренные учебным планом, проводятся за счет учебного времени, 

отведенного на изучение дисциплины.   

        Виды самостоятельной работы и ее организацию определяет предметная (цикловая) комиссия. Они отражаются в 

рабочих программах по каждой дисциплине с утверждением заместителем директора по учебной работе. По дисциплине 

«Физическая культура» еженедельно предусмотрено 2 часа самостоятельной учебной нагрузки, которая включает 

игровые виды подготовки за счёт различных форм внеаудиторных занятий в спортивных   секциях. 

       Консультации для обучающихся предусматриваются из расчёта 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный 

год и   используются для закрепления наиболее сложных теоретических тем дисциплины, развития практических 

навыков. Формы проведения консультаций (групповые, индивидуальные) определяются преподавателем.  



 

Практические занятия, предусмотренные учебным планом проводятся в учебных кабинетах и производственных мастерских 

техникума, возможна сетевая форма реализации ППКРС с использованием ресурсов иных организаций, необходимыми для 

осуществления обучения, проведения практических занятий учебной и производственной практики. 

   Практика является обязательным разделом ППКРС. При реализации ППКРС по профессии «Социальный работник» 

предусмотрена учебная практика в объёме 18 недель: которая проводится концентрированно в несколько периодов, после 

завершения изучения отдельных междисциплинарных курсов. Учебная и производственная  практика организуется  на 

рабочих местах учебных мастерских техникума или на предприятиях любой формы собственности.  Практика после 

МДК.01.02. «Социально-медицинские основы профессиональной деятельности» проводится на базе Общероссийской 

общественной организации «Российский красный крест». 

 Занятия по учебной практике подлежат делению на подгруппы, если наполняемость каждой составляет не менее 11 человек. 

    Производственная практика предусмотрена в объёме 21 неделя. 

 

Общеобразовательный цикл 

           Подготовка по профессии «Социальный работник» осуществляется на базе основного общего образования. 

 Образовательная программа среднего общего образования реализуется с учетом профиля получаемого профессионального 

образования - социально-экономический. 

С учетом этого срок обучения по ППКРС увеличивается на 82 недели, в том числе: 57 недель – теоретическое 

обучение, 3 недели - промежуточная аттестация, 22 недели – каникулы. 

Лабораторные и практические занятия подлежат делению на подгруппы при изучении общеобразовательных дисциплин: 

иностранный язык, естествознание, информатика и ИКТ, если наполняемость в группах составляет не менее 11 человек. 

Изучение общеобразовательных дисциплин осуществляется  рассредоточено одновременно с освоением ППКРС на первом и 

втором курсах.  

Экзамены проводят по общим дисциплинам базового уровня «Русский язык и литература», «Математика: алгебра и 

начала анализа, геометрия» и одной из   профильных дисциплин общеобразовательного цикла. «Русский язык и литература», 

«Математика: алгебра и начала анализа, геометрия» –  в письменной форме, по профильной дисциплине – в устной. 

 

 



 

2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 
 

Курсы Обучение по 

дисциплинам и 

МДК 

Учебная 

практика 

Производствен

ная практика 

Промежуточна

я аттестация 

Государственн

ая итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего 

1 2 3 4 5 6 7 9 

I курс 32 5 3 1 - 11 52 

II курс 23 8 8 2 - 11 52 

III курс 22 5 10 2 2 2 43 

Итого  77 18 21 5 2 24 147 
 

1.График учебного процесса                                                                                                                                             2.Сводные данные по бюджету времени                        
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Учебная практика Производственная 

практика 

Преддипломная 

практика 

Промежуточная 

аттестация 

Подготовка к 

итоговой 

государственной 

аттестации 

Итоговая 

государственная 

аттестация 

Каникулы  

 

 
 УП ПП Д Э Р Г К 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 







 

ГИА Государственная итоговая 

аттестация 

            2 нед 

 

Консультации на учебную группу по 4 часа на студента в год. 

Государственная  итоговая  аттестация 

Выпускная квалификационная работа 

В
се

г
о

 

 дисциплин и МДК       

 учебной практики 72 108 108 180 180  

 производст. 

Практики 

 108  288 144 216 

 Экзаменов 0 1 1 1 1 1 

 дифф. Зачётов 0 7 1 7 7 0 

 Зачётов 1 1 3 1 0 1 

            

 

 

И. о заместителя директора по УР                                                                                    А.А. Михайлова 

Заместителя директора по УПР                                                                                         И.М. Данилова 

Заведующий методическим отделом                                                                                В.С. Ткаченко 

Председатель ЦМК спец.дисциплин                                                                                А.И. Павлова 

Председатель ЦМК общеобразовательных дисциплин                                                  Т.В. Арефьева 



 

4. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по 

профессии НПО 040401.01 «Социальный работник»  

 

№ Наименование 

1. Кабинет: «Теоретические основы социальной работы»   

2. Кабинет: «Основы делопроизводства»   

3. Кабинет: «Социально-медицинские основы профессиональной 

деятельности»   

4. Кабинет: «Основы деловой культуры  

5. Спортивный зал 

6. Стадион  

7. Место для стрельбы 

8. Библиотека  

9. Актовый зал 

 

 


