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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 
ПМ. 05 Организация маникюрных и педикюрных работ  

 
 
1.1. Область применения программы 

Программа профессионального модуля является частью основной профес-
сиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специально-
сти среднего профессионального образования 110116 «Парикмахерское искус-
ство», входящей в состав укрупненной группы специальностей 1000000 Сфера 
обслуживания, 100100 Сервис, в части освоения основного вида профессиональ-
ной деятельности (ВПД): 
Выполнение технологических процессов маникюрных и педикюрных работ   
и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 
 

5.1.Проводить санитарно- эпидемиологическую обработку контактной зоны 
при выполнении маникюрных и педикюрных работ. 

5.2.Выполнять и контролировать все этапы технологических процессов по вы-
полнению маникюрных работ и педикюрных работ. 

5.3. Выполнять и контролировать все этапы технологических процессов по вы-
полнению моделирования ногтей. 

5.4. Разрабатывать и выполнять художественные образы при моделировании 
ногтей. 

 
 

Программа профессионального модуля может быть использована в допол-
нительном профессиональном образовании (в программах повышения квалифи-
кации и переподготовки) и профессиональной подготовке по профессии 16437  
Парикмахер. 
  
 
 
1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и со-
ответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе ос-
воения профессионального модуля должен 
 
иметь практический опыт: 
− проведения контроля безопасности и подготовки контактной зоны для вы-

полнения маникюрных и педикюрных работ; 
− выполнения маникюрных работ, моделирования, художественного оформле-

ния ногтей ; 
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уметь: 
− обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и исполнителя; вы-

полнять дезинфекцию и стерилизацию инструментов и контактной зоны, об-
работку рук технолога; 

− организовывать рабочее место для выполнения маникюрных и педикюрных 
работ; 

− использовать нормативную и справочную литературу, применять современ-
ные и новые методы обработки ногтей; 

− применять материалы: лаки, кремы, лосьоны, средства для ногтей, гели, ак-
рилы, средства профилактического ухода за ногтями, кожей рук и стоп, сред-
ства художественного оформления ногтей; 

− выполнять все технологические процессы в целом и поэтапно: маникюр, мо-
делирование и художественное оформление ногтей, педикюр; 

 
знать: 
− принципы воздействия технологических процессов на ногти, кожу рук и 

стоп; 
− виды маникюрных и педикюрных работ; 
− технологии различных маникюрных и педикюрных работ; 
− устройство и назначение оборудования для маникюрных и педикюрных ра-

бот;  
− способы и средства художественного оформления ногтей; 
− современные направления моды в ногтевом сервисе. 

 
 
 
1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессио-
нального модуля: 
всего – ___384______ часа, в том числе: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося – ___348____ часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – __232___ часа; 
самостоятельной работы обучающегося – _116_ часов; 

учебной и производственной практики – __36___ часов. 
 

В рамках учебной дисциплины формируются общие и профессиональные 
компетенции: 
 
Общие компетенции 
 

Код Наименование  результата обучения Тема 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 
 Понимать сущность и значимость своей специальности «Парик-

махерское искусство», проявлять к ней  устойчивый интерес через 
изучение профессионального модуля «Организация маникюрных 

МДК 05.01. 
Технология 
маникюрных 
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и педикюрных работ» работ 
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и спосо-

бы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качест-
во 

 Организовывать собственную деятельность, по обработке инст-
рументов выбирать типовые методы и способы выполнения про-
фессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 
Организовывать собственную деятельность, в составлении клас-
сификации материалов, выбирать типовые методы и способы вы-
полнения профессиональных задач, оценивать их эффективность 
и качество 
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы классического маникюра , оценивать их эффек-
тивность и качество 
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы  мужского  маникюра , оценивать их эффектив-
ность и качество 
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы  детского   маникюра , оценивать их эффектив-
ность и качество 
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы  «Французского  маникюра» , оценивать их эф-
фективность и качество 
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы  горячего   маникюра , оценивать их эффектив-
ность и качество 
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы СПА- маникюра , оценивать их эффективность 
и качество 
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы  «Европейского  маникюра» , оценивать их эф-
фективность и качество 
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы  моделирования искусственных ногтей, оцени-
вать их эффективность и качество 
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы  выполнения педикюрных работ, оценивать их 
эффективность и качество 

Тема 1.1. 
 
 
 
Тема 1.3. 
 
 
Тема 1.4. 
 
 
Тема 1.4. 
 
 
Тема 1.4. 
 
 
Тема 1.4. 
 
 
Тема 1.4. 
 
 
Тема 1.4. 
 
 
Тема 1.4. 
 
 
Тема 2.3 
Тема 2.4 
 
Раздел 3 

ОК3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях, 
связанных с проблемами ногтей  и нести за них ответственность 
Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях 
связанных с применением препаратов, инструментов, оборудова-
ния для моделирования искусственных ногтей и нести за них от-
ветственность 
Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях, 
связанных с соблюдением (несоблюдением) технологических эта-
пов моделирования искусственных ногтей и нести за них ответст-
венность 
Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях, 
связанных с соблюдением (несоблюдением) технологических эта-
пов выполнения педикюрных работ и нести за них ответствен-
ность 

Тема 1.4. 
 
Тема 2.2 
 
 
 
Тема 2.3 
Тема 2.4 
 
 
Раздел 3 
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ОК 4  Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения маникюрных работ и для профес-
сионального и личностного развития 
Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного изучения, подбора, применения материалов для 
моделирования искусственных ногтей 
Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения практической работы 
 

Тема 1.3. 
 
 
Тема 2.1 
 
 
Тема 2.2 
Тема 2.3 
Тема 2.4 
Раздел 3 

ОК 5  Использовать информационно-коммуникационные технологии  
мужского маникюра 
Использовать информационно-коммуникационные технологии 
«Французского маникюра. 
Использовать информационно-коммуникационные технологии 
горячего  маникюра 
 Использовать информационно-коммуникационные технологии                     
СПА – маникюра 
Использовать информационно-коммуникационные технологии  
«Европейского  маникюра» 

Тема 1.4. 
 
Тема 1.4. 
 
Тема 1.4. 
 
Тема 1.4. 
 
Тема 1.4. 
 

ОК 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий художест-
венного оформления ногтей 
Ориентироваться в условиях частой смены технологий педикюра 

Тема 2.4 
 
Раздел 3 

 
Профессиональные компетенции 

 
 

Код Наименование  результата обучения Тема 
ПК 5.1.  Проводить санитарно-эпидемиологическую обработку контакт-

ной зоны при выполнении маникюрных и педикюрных работ 
 Проводить санитарно-эпидемиологическую обработку маникюр-
ных инструментов 
Проводить санитарно-эпидемиологическую обработку контактной 
зоны при моделировании искусственных ногтей 

Тема1.1. 
 
Тема 1.2. 
 
Тема 2.3 
Тема 2.4 

ПК 5.2 Выполнять и контролировать все этапы технологических процес-
сов по выполнению маникюрных и педикюрных работ  
Выполнять и контролировать все этапы  технологических процес-
сов по выполнению  мужского маникюра 
Выполнять и контролировать все этапы  технологических процес-
сов по выполнению  детского  маникюра 
Выполнять и контролировать все этапы  технологических процес-
сов по выполнению  «Французского  маникюра» 
Выполнять и контролировать все этапы  технологических процес-
сов по выполнению  горячего  маникюра 
Выполнять и контролировать все этапы  технологических процес-
сов по выполнению СПА- маникюра 
Выполнять и контролировать все этапы  технологических процес-
сов по выполнению ухода за проблемными ногтями 

Тема 1.2. 
 
Тема 1.4. 
 
Тема 1.4. 
 
Тема 1.4. 
 
Тема 1.4. 
 
Тема 1.4. 
 
Тема 1.4. 
 
Тема 1.4. 
 

ПК 5.3 Выполнять и контролировать все этапы  технологических процес- Тема 2.3 
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сов по выполнению моделирования ногтей 
 

Тема 2.4 

ПК 5.4. Разрабатывать и выполнять художественные образы при выпол-
нении «Европейского маникюра» 
Разрабатывать и выполнять художественные образы при модели-
ровании ногтей 

Тема 1.4. 
 
Тема 2.4 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 
обучающимися видом профессиональной деятельности Выполнение 
технологических процессов маникюрных и педикюрных работ, в том числе 
профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 
 
 

Код Наименование результата обучения 

ПК 5.1. Проводить санитарно-эпидемиологическую обработку контактной зоны при 
выполнении маникюрных и педикюрных работ 

ПК 5.2. Выполнять и контролировать все этапы технологических процессов по выпол-
нению маникюрных и педикюрных работ  

ПК 5.3. Выполнять и контролировать все этапы технологических процессов по выпол-
нению моделирования ногтей 

ПК 5.4. Разрабатывать и выполнять художественные образы при моделировании ногтей 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 
качество 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности 

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности 

ОК 10. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей) 

 
. 

 
 
 
 
 
 
 



 10 

3. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
3.1. Тематический план профессионального модуля  

Коды профессио-
нальных компетен-

ций 

Наименования разделов профессио-
нального модуля 

Всего часов 
(макс. учебная 

нагрузка и прак-
тики) 

Объем времени, отведенный на освоение 
междисциплинарного курса (курсов) 

Практика  

Обязательная аудиторная 
учебная нагрузка 

обучающегося 

Самостоятельная 
работа 

обучающегося,  
часов 

Учебная, 
часов 

Производ-
ственная, 

часов 
(если предусмот-

рена рассредо-
точен-ная прак-

тика) 

Всего, 
часов 

в т.ч. 
лабораторные 

работы и 
практические 

занятия, 
часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ПК 3.1-3.3 Раздел 1. Выполнение техноло-
гических процессов маникюр-
ных работ 
 

90 60 40 30 - - 

ПК 3.1-3.3 
 

Раздел 2. Выполнение техноло-
гических процессов моделиро-
вания и способов художествен-
ного оформления ногтей  
 

210 140 70 70 - - 

ПК 3.1 Раздел 3. Выполнение педи-
кюрных работ в соответствии с 
технологией   

48 32 16 16 - - 

 Производственная практика, ча-
сов (если предусмотрена итого-
вая (концентрированная) прак-
тика) 

36  36 

 Всего: 384  232  126 116 - 36 
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