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1. ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Основы декоративной косметики 

 
1.1. Область применения   программы 

 Программа учебной дисциплины является частью   основной 
профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
специальности среднего профессионального образования 100116 
«Парикмахерское искусство», входящей в состав укрупненной группы 
специальностей  1000000 Сфера обслуживания, 100100 Сервис. 

    
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: дисциплина относится к 
общепрофессиональным дисциплинам профессионального цикла (введена из 
часов вариативной части ФГОС). 
 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 
освоения дисциплины: 
в результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
- классифицировать средства декоративной косметики, подбирать средства  
   для ухода с учетом типа кожи  потребителя; 
- классифицировать косметические кремы; выполнять косметические     
  процедуры по уходу за лицом в зависимости от типа и состояния кожи с             
помощью кремов; 
- пользоваться инструментами визажиста; 
- применять средства декоративной косметики; 
- охарактеризовать тип лица;  
- проектировать и выполнять корректирующий макияж; использовать 
приемы по моделированию формы лица с помощью косметических средств; 
- уметь определять цветовой стиль клиента; подбирать необходимые средства 
для подчеркивания индивидуальных особенностей и коррекции недостатков  
потребителей; 
- разрабатывать эскизы и схемы современного макияжа с учетом его 
назначения;  
- выполнять современный макияж по эскизам и схемам; 
 
 

в результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
- типы кожи, требующие различного ухода, средства для ухода за кожей лица и 
шеи, принципы их подбора; 
- косметические кремы и их воздействие на кожу лица; технологию процедур с 
косметическими кремами; 
-  классификацию инструментов, средств декоративной косметики; 
- недостатки внешности и рекомендуемые для них художественно-технические 
решения макияжа;  задачи и особенности корректирующего макияжа; 



 5 

- основы цветометрии; цветовые стили; 
- технологию выполнения современного макияжа; постижёрные дополнения и 
аксессуары для современного макияжа. 
 

 
 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 
дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 63 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 42 часа; 
самостоятельной работы обучающегося 21 час. 
 

В рамках учебной дисциплины формируются профессиональные 
компетенции: 

 
Общие компетенции 

Код Наименование результата обучения № тем 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях, 

связанных с подбором и применением средств для ухода за кожей 
в соответствии с её типом, и нести за них ответственность 
 
 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях, 
связанных с применением косметических кремов, и нести за них 
ответственность 
 
Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях, 
связанных с нанесением макияжа, и нести за них ответственность 
 

Тема 1 
 
 
 
 
Тема 2 
 
 
 
Тема 3 
Тема 4 
Тема 5 
Тема 6 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения профессиональных задач, 
связанных с изучением современных технологий в области 
косметологии и декоративной косметики 
 
Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного ухода за кожей лица с помощью косметических 
кремов, профессионального и личностного развития 
 
Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для разработки эскиза макияжа с учетом индивидуальных 
особенностей потребителя 
 
Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для выполнения макияжа в соответствии с цветовым стилем с 
учетом индивидуальных особенностей потребителя 
 
Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для выполнения вечернего макияжа с изменением формы глаз 

Тема 1 
 
 
 
 
Тема 2 
 
 
 
 
Тема 4 
 
 
 
Тема 5 
 
 
 
Тема 6 
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Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для выполнения макияжа  

 
 
 

ОК 9.  Ориентироваться в условиях частой смены технологий в сфере 
производства средств для ухода за кожей 
 
Ориентироваться в условиях частой смены технологий в области 
косметологии и декоративной косметики 
 
 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в области 
ухода за кожей лица 
 
Ориентироваться в условиях частой смены технологий в области 
макияжа 
 

Тема 1 
 
 
 
 
 
Тема 2 
 
 
Тема 3 
Тема 4 
Тема 6 

 
Профессиональные компетенции 
 
Код Наименование результата обучения № тем 
 ПК 1.1  Проводить санитарно-эпидемиологическую обработку контактной 

зоны при выполнении процедур по уходу за кожей лица и шеи 
 
Проводить санитарно-эпидемиологическую обработку контактной 
зоны при выполнении коррекции формы и частей лица с помощью 
макияжа 
 
Проводить санитарно-эпидемиологическую обработку контактной 
зоны при выполнении макияжа 

Тема 1 
Тема 3 
 
 
Тема 4 
 
 
 
Тема 6 
 

ПК 1.5 Консультировать потребителей по домашнему 
профилактическому уходу за кожей лица и шеи в соответствии с 
типом кожи  
 
Консультировать потребителей по домашнему 
профилактическому уходу за кожей лица и шеи в соответствии с 
типом кожи с помощью косметических кремов 
 
Консультировать потребителей по вопросам, связанным с 
нанесением макияжа 
  
 Консультировать потребителей по вопросам коррекции формы и 
частей  лица с помощью макияжа  
 
Консультировать потребителей по вопросам определения 
цветового стиля 
 
Консультировать потребителей по вопросам, связанным с 
выполнением современного макияжа в домашних условиях 
 
 

Тема 1 
Тема 3 
 
 
Тема 2 
 
 
 
Тема 3 
 
 
Тема 4 
 
 
Тема 5 
 
 
Тема 6 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результатом освоения программы учебной дисциплины является овладение 
обучающимися видом профессиональной деятельности  «Организация и 
выполнение технологических процессов парикмахерских услуг», в части 
изучения дисциплины, в том числе профессиональными (ПК) компетенциями: 

 
 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1 Проводить санитарно-эпидемиологическую обработку контактной зоны при 
выполнении парикмахерских услуг 

ПК 1.5 Консультировать потребителей по домашнему профилактическому уходу 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность 
 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития 

ОК 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности 
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3. СТРУКТУРА И   СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объём  
часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 63 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  42 
в том числе:  
        практические занятия 16 
        контрольные работы 3 
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 21 
в том числе:  
       внеаудиторная самостоятельная работа 21  
Итоговая аттестация в форме контрольной работы 
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